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Fabula de um arquiteto

«A arquitetura como construir portas,
de abrir; ou como construir o aberto;
construir, ndo como ilhar e prender,
nem construir como fechar secretos;
construir portas abertas, em portas;
casas exclusivamente portas e tectos.
O arquiteto: o que abre para o homem
(tudo se sanearia desde casas abertas)
portas por-onde, jamais portas-contra;
por onde, livres: ar luz razao certa».

Joao Cabral de Melo Neto
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1
INTRODUCAO



Este Roteiro resultou de algumas observagoes
feitas, durante os ultimos oito anos de atuacgéao
no Nordeste, como arquiteto empenhado em
criar ambientes para as mais diferentes ativida-
des humanas.

Apos a rutura da tradicdo luso-brasileira de
construir, ocorrida no século passado e que
trouxe prejuizos ao edificio, enquanto instru-
mento de amenizacdo dos tropicos, de corre-
cdo dos seus extremos climaticos, nao foi de-
senvolvido, até hoje, um conjunto de técnicas
que permitam projetar e construir tendo em vis-
ta tal desempenho da edificacgao.

A regra vem sendo a adogédo de materiais e de
sistemas construtivos — quando ndo de solu-
coes arquitetébnicas completas — desenvolvidos
para outras situagdes; mais que isso, a INnCorpo-
racao do pensamento arquitetonico estrangeiro,
sobretudo europeu e francés, sem a indispensa-
vel filtragem a vista do ambiente tropical.

No Nordeste, esta situacao fica mais evidencia-
da pela forte presenca de sua natureza, de sua
luz e de seu clima, a que as construgdoes espon-
tAneas sdo sensiveis, mas que sO excepcional-
mente participam dos projetos aqui construidos.



2
CRIAR UMA SOMBRA



por uma sombra alta, com desafogo de espago
e muito ar para se respirar.

Comecemos por uma cobertura decidida, capaz
de ser valorizada pela luz e de incorporar sua
propria sombra como um elemento expressivo.

As coberturas podem ser ventiladas pela disposicdao de
seus elementos, criando-se colchoes de ar renovado, ou
por aberturas protegidas como lanternins, clarabdias ou
chaminés.

Numa edificacéo térrea, o telhado recebe trés vezes e meia
mais radiagdao solar que os elementos verticais, como pa-
redes e esquadrias. No entanto, os materiais de uso corren-
te no Nordeste, — o cimento-amianto e o aluminio — de-
senvolvidos para outros climas, sao pobres isolantes térmi-
cos, (7) além de nédo permitirem que os telhados «respirem»,
pelo pequeno numero de juntas.

Ainda ndo se dispdoe de uma alternativa moderna para a
cobertura de telhas ceramicas, com o mesmo desempenho
em isolamento térmico e circulagado de ar.

Os pés-direitos baixos, ao reduzir o volume de ar dos am-
bientes, prejudicam sua eficiéncia como isolante térmico.
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3
RECUAR AS PAREDES



Lancemos as paredes sob esta sombra, recua-
das, protegidas do sol e do calor, das chuvas
e da umidade, criando agradaveis areas exter-
nas de viver:

e U8

terragos, varandas, pérgolas, jardins sombrea-
dos; locais onde se possa estar em contato com
a natureza e com o limpido céu do Nordeste.

Areas sombreadas e abertas desempenham a fungdo de fil-
tros, de coadores da luz, suavizando suas asperezas e tor-
nando-a repousante, antes de atingir os ambientes internos.

As casas dos antigos engenhos e fazendas brasileiras pos-
suiam esses locais sombreados: varandas corridas em torno
do corpo da edificagdo, ou ao longo da fachada principal.
Durante o século passado, as varandas foram sendo incor-
poradas as habitagdes urbanas, resultando no chalé solto no
lote, circundado por terragos altos.

A arquitetura moderna dos volumes puros cortou essa evo-
lugdo, reafirmando a platibanda que esconde o telhado e
cria fachadas planas, expostas ao sol.
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Evitemos essa arquitetura de volumes puros e
insolados e exploremos a longa projecao, a fa-
chada sombreada e aberta,
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de forma a surgirem lugares abrigados, donde
se possa participar do desenrolar dos dias e das
noites, animados pela luz, pelos ventos e pelas
chuvas: lugares de uma arquitetura da experién-
cia humana do ambiente natural ou urbano.

Os estudos de adequacgéo do edificio aos tropicos ndo per-
derdao seu interesse na medida em que sejam desenvolvi-

dos novos sistemas de condicionamento do ar — simples,
econOmicos e que possam ser utilizados de uma maneira
extensiva — uma vez que o dimensionamento dos equi-

pamentos estara sempre dependente da maior ou menor
protecdao dos ambientes a radiacao solar. Num pais que
precisa poupar energia, nao se pode aceitar um sistema de
ar condicionado que perca sua eficiéncia por excessivas
trocas de calor com o exterior.

Infelizmente, no momento, s6 podemos utilizar o ar condi-
cionado de uma forma restrita, pois sua tecnologia se en-
contra num estagio inicial, sendo os sistemas eficientes dis-
poniveis — de ar condicionado central — complicados, de
dificil manutencdo e extremamente onerosos.

A luz do Nordeste € uma alegria diariamente renovada :
ela solta os objetos no espaco, ao definir fortemente suas
superficies e contornos. Sob esta luz, no entanto, ndo se
pode pensar numa fachada tratada com uma modenatura
delicada e sutil, pois sua leitura provocara idéntico des-
conforto de quando se observa uma fotografia com ex-
cesso de exposigao, onde apenas se pressente a presencga
dos detalhes.
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4
VAZAR OS MUROS




Combinemos as paredes compactas com 0s pa-
nos vazados, para que filtrem a luz e deixem a
brisa penetrar.

Mesmo depois de perdida sua fungdo estrutural, as pare-
des continuaram compactas, como se precisassem guardar

_________ o calor dos ambientes...

K

L H: "
kil
N4

Tiremos partido das imensas possibilidades
construtivas e plasticas do elemento vazado de
parede — 0 combogo — que pode assumir uma
ampla gama de configuragoes entre filigrana e
marcado jogo de relevos.

O combogdé ocorre frequentemente nas construgdes mo-
destas do Nordeste, com desenhos fantasiosos ou ingénuos,
mas sempre um elemento simples, leve, resistente, econo-
mico, sem exigéncias de manutengdo e com alto grau de
padronizacdo dimensional. Com o estagio de racionaliza-

TR cdo atingido, num processo natural de sele¢do, o combogo
-------- Rt é um componente preparado para a grande produgdo in-

tlttu-u-illllln;
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Desenvolvamos novos padrdes, estudando a
disposicao dos septos e a relacao dos cheios e
vazios, em funcao da orientacao dos locais on-
de serdo empregados e dos niveis de ilumina-
¢ao e ventilacdo desejados,

i1

de forma a valorizar o combogdé como elemento
construtivo e expressivo de uma arquitetura
aberta dos tropicos.

As primeiras manifestagdes da arquitetura moderna no Nor-
deste, com a presenca de Luiz Nunes no Recife (3) entre
1934 e 1936, ja incorporavam o combogd numa linguagem
plastica tropical, sendo no entanto, praticamente abando-

nado nos projetos posteriores.
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5
PROTEGER AS JANELAS



Retomemos a licdo de Le Corbusier e proteja-

mos as aberturas externas com projegdes e que-
bras-sol, para que, abrigadas e sombreadas,

possam permanecer abertas.

\
%

-l-- .
1L

| B

Redesenho segundo trago original de Lucio Costa, (5)

Estudemos cuidadosamente a insolagao das fa-
chadas, identificando os caminhos do sol sobre
nossas cidades durante o ano, para desenhar-

mos protecoes eficientes;

2+ 0
1-—-—
2\
LY
l,.""
-
™ ) -
I\

Os muxarabis, que outrora recobriam as sacadas de Olin-
da, tinham essa funcao protetora, embora dificultassem o
contato com o exterior, no caso intencional, para o isola-
mento da mulher do que a rua pudesse oferecer...

No projeto do Edififcio do Ministério da Educagado e Cultu-
ra, realizado com grande sensibilidade ao ambiente brasilei-
ro, foram adotados quebras-sol para toda fachada norte,
fortemente insolada, enquanto a fachada sul, fracamente in-
solada, foi recoberta por um pano continuo de vidro. (5) O
caminho indicado por esse projeto ndo teve a exploragao
posterior que era de se esperar, devido, em parte, ao pres-
tigio que passou a desfrutar o pano de vidro (curtain wall),
ja sob influéncia da chamada «arquitetura internacional», e
que tem sido utilizado no Brasil sem se atentar para sua

adequacédo as diferentes orientagdes.
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protecdoes que, além de sombrearem as facha-
das, permitam a renovagao de ar dos ambien-
tes, mesmo durante chuvas pesadas.

As chuvas de verdao do Nordeste provocam a sensacgdo de
maior calor, pelo aumento da umidade do ar. Nessas oca-
sides é indispensavel que os ambientes permanegam ven-
tilados, sendo utilissimo, nas edificagcbes em altura, o pei-
toril-ventilado, criado por Augusto Reinaldo.

iy
— "

Evitemos as desprotegidas fachadas envidraca-
das, em cujos interiores tudo desbota e onde s6
se pode permanecer com as cortinas fechadas
isolado do exterior.

L]

A A protegcdao das aberturas externas torna-se imprescindivel
‘ oS nos tropicos, para a criagao de ambientes amenos e a re-
-~ =~ -~ dugdao dos consumos de energia com refrigeragdo e ilu-
l l minagao artificiais. As vantagens econdmicas dessas pro-
| te¢cées ficam evidenciadas quando se compara seu custo
ﬁ de instalagdo com os de operagdao do edificio, ao longo
de sua vida.

-

B —y
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6
ABRIR AS PORTAS



Tentemos apreender a fluéncia entre a paisa-
gem e a habitagédo, entre o exterior e o interior,
para desenharmos portas que sejam um convite
aos contatos entre os mundos coletivo e indi-
vidual;

portas protegidas e sombreadas que possam
permanecer abertas...

«A passagem €& menos marcada que na Europa entre as
casas € a calcada; as lojas, apesar do luxo das suas vitri-
nas, prolongam a exposicao até a rua; quase ndo se per-
cebe se se esta dentro ou fora. Na verdade, a rua nédo é
somente um lugar onde se passa; € um lugar onde se per-
manece» (6).

«Qual entdo, eu pergunto, € a grande realidade de uma por-
ta? Bem, talvez a grande realidade de uma porta seja o
definido posicionamento de um maravilhoso gesto humano:
a consciente chegada e partida. Isto € o que é uma porta,
algo que emoldura seu ir e vir, porque é uma experiéncia
vital nao so para aqueles que o fazem, mas também para
aqueles encontrados ou despedidos. A porta é um lugar
teito para uma ocasiao» (8).
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Desenhemos portas externas vazadas, capazes
de garantir a necessaria privacidade e de admi-

tir ar e luz,

L8
-
L

bem como portas internas versateis, que pro-
tejam os ambientes e permitam a tiragem de ar.

As portas rasgadas, guarnecidas por bandeiras abertas de
ferro, da habitacdo do século passado, permitiam a tira-
gem de ar dos ambientes, com o inconveniente de ndo pos-
sibilitar o controle da propagagao de ruidos entre os coOmo-

dos.
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Deixemos o espacgo fluir, fazendo-o livre, conti-
nuo e desafogado. Separemos apenas os locais
onde a privacidade, ou a atividade neles reali-
zada, estritamente o recomende.

ldentifiquemos os casos em que as paredes de-
vam isolar completamente os ambientes, para

nao perdermos a oportunidade de lanca-las li-
vres, soltas do teto.

Os ambientes podem ser individualizados por uma diferenca
de niveis, por um plano vazado, por um tratamento distinto
das superficies, por uma variacdo de intensidade luminosa,
por uma cor. No entanto, a continuidade espacial tem es-
barrado, sobretudo na habitagdo, em excessivas exigéncias
de privacidade, que condicionam sempre solugdes intensa-
mente compartimentadas.

As paredes a meia-altura, além de contribuirem para a con-

tinuidade do espago, permitem que o ar circule livremente e
atravesse a edificagao.
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Mantenhamos os interiores despojados, na bela
tradicdo da casa do Nordeste,

Numa terra onde se tem o privilégio de viver no mundo da
natureza durante todo o ano, pode-se dispensar o equipa-
do interior das habitagOes norte-americanas e europeias,
repleto de moveis e objetos.

criando ambientes cordiais, que estejam de
acordo com o0 nosso temperamento e com os
nossos modos de viver.

A ambiéncia do Nordeste ainda ndo foi assumida pelos ar-
quitetos, sobretudo em relagdo a cor dos edificios, que re-
sultam escuros pelos materiais aparentes; esquecem o0
branco — sempre um encanto contra os verdes escuros da
paisagem — 0s azuis e os verdes, 0s ocres e os castanhos;
esquecem as cores do seu proprio lugar.
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8
CONSTRUIR COM POUCO



Empreguemos materiais refrescantes ao tato e
a vista nos locais mais proximos das pessoas,
como paredes e pisos.
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Sejamos sensatos e fagcamos uma reducdo no
edificio; reducdo no sentido de evitarmos a de-
masiada variedade de materiais que emprega-
mos numa mesma edificacao.

Nosso organismo sente desconforto quando nao consegue
eliminar o excesso de calorias que produz, por trocas de
calor com o ambiente imediato. Sob este aspecto e inte-
ressante comparar a casa de Alcantara, de Sé&o Luis, de
Olinda ou de Salvador com a que hoje construimos. Na pri-
meira, claras fachadas em azulejos ou massa, paredes in-
ternas a meia-altura de altos pés-direitos, cobertas e for-
ros ventilados, longos beirais, aberturas dosadas... Nas se-
gunda, escuros materiais aparentes, paredes e esquadrias
desprotegidas, cobertas baixas e seladas, interiores carre-
gados de revestimentos, pisos atapetados, cortinas, moveis
estofados... Enquanto numa tudo concorre para a ameni-
zagdo dos extremos da luz e da temperatura tropicais, a
outra parece excelente para quem prefere sentir-se exilado
nos tropicos.

A excessiva variedade de materiais, corrente nas constru-
¢cOes atuais, apenas compromete a unidade dos projetos e
transforma a construgcdo num processo complicado e one-
roso, pois cada material exige um tipo de juntas e de aca-
bamento distintos, levando a dificuldades de execugao quan-
do ocorrem em demasia.
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Desenvolvamos componentes padronizados que
possuam amplas possibilidades combinatorias:
exploremos estas possibilidades para que, a par-
tir de simples relagées construtivas, venhamos
a obter ricas relagdes espaciais.

friangulos Baéasicos

l | _ *

e

Possibilidades Combinatorias

Promovamos a racionalizacdo e a padronizacao
da construgdo, contribuindo para a repeticao
dos processos construtivos e para a reducao
dos custos da construgéo.

A redugédo do edificio a seus componentes basicos e sua
posterior padronizagao, levara a um vocabulario consisten-
te para a criagdo de novos conjuntos de viver. Esta era a
idéia de Le Corbusier quando observava que <bastam vin-
te e trés letras para se escrever as dezenas de milhares
de palavras de 50 idiomas» (4).

Com uma abordagem combinatéria ou permutacional da ar-
quitetura, o temor pela padronizagdo da construgdo, indis-
pensavel a utilizagdo dos processos industriais, perde sen-
tido, uma vez que nédo se corre o risco de um ambiente ur-
bano mondtono, a que todos teriam que se conformar.

Os projetos das edificagbes, recentemente concluidos, do
Parque Historico Nacional dos Guararapes, foram realiza-
dos com uma abordagem combinatoria: a partir de dois trian-
gulos de dupla curvatura, obtidos pelo corte ao longo das
diagonais de um paraboldide-hiperbodlico, foram organizadas
trés familias de cascas de concreto, com um, dois e quatro
apoios: prosseguindo com o processo combinatorio, as cas-
cas foram acopladas entre si, formando unidades duplas e
triplas. Desta forma, foi possivel repetir o mesmo processo
construtivo para oito edificagoes, sem prejuizos da individua-
lizagdo de cada programa.
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9
CONVIVER COM A
NATUREZA




Estabelecamos com a natureza tropical um en-
tendimento sensivel de forma a podermos nela
intervir com equilibrio.

Nao permitamos que a paisagem natural — que
ja foi continua e grandiosa — continue a ser
amesquinhada e destruida.

Utilizemos generosamente o sombreamento ve-
getal, fazendo com que as arvores dos jardins,
das vias, dos estacionamentos, das pragas €
dos parques se articulem e se prolonguem pelas
praias € campos.

Esta merecendo um estudo a atual falta de gosto do homem
urbano do Nordeste pela arborizagdo nas imediagdes de
sua casa. Sera pelo medo ancestral da mata tropical, com
seus bichos e fantasmas, ou pela pressa em assumir sua
condigdo urbana, recentissima alias, opondo-a a anterior,
de homem rural?

Na Finlandia é notavel a integracdo entre as cidades e o
campo, permitindo ao homem uma tranquila convivéncia
com a natureza.
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Lembremo-nos dos antigos quintais recifenses,
de sua luz filtrada, de suas sombras, de suas
copas fechadas, de suas folhas graudas, de
seus verdes escuros...

a4
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/

Rejeitemos os jardins de vegetacao delicada e
miuda, arrumada sobre bem comportados grama-
dos, e acolhamos o carater selvatico e agigan-
tado da natureza tropical.

«Q paisagista no Brasil goza da liberdade de construir jar-
dins baseados numa realidade floristica de rigueza transbor-
dante. Respeitando as exigéncias de compatibilidade ecolo-
gica e estetica, ele pode criar associagoes artificiais de
uma expressividade enorme ». (1)
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10
CONSTRUIR FRONDOSO



Livremo-nos dessa dependéncia cultural em re-
lacdo aos paises mais desenvolvidos, que ja re-
tardou em demasia a afirmacao de uma arquite-
tura decididamente a vontade nos tropicos bra-
sileiros.

Desenvolvamos uma tecnologia da construgao
tropical, que nos fornega os meios necessarios
para o atendimento da enorme demanda de edi-
ficacoes das nossas populagdes, ndo so em ter-
mos de quantidade, mas também de qualidade.

Trabalhemos no sentido de uma arquitetura li-
vre e espontanea, que seja uma clara expres-
sdo de nossa cultura e revele uma sensivel apro-
priacdo de nosso espaco; trabalhemos no senti-
do de uma arquitetura sombreada, aberta, con-
tinua, vigorosa, acolhedora e envolvente, que,
ao nos colocar em harmonia com o ambiente tro-
pical, nos incite a nele viver integralmente.

A analise critica das realizagcdes dos paises desenvolvidos,
permitira distinguir nas suas arquitetura o que é criagdo de
espacos com conteido humano, sensibilidade social e ade-
quacdo ao meio, do que é incorporagao de sofisticados re-
cursos tecnoldgicos; recursos que, de fato, fascinam, mas
que podem ser enganadores, por terem sido desenvolvidos
para situagdes completamente distintas da nossa.
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