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INTRODU
CAO

A sustentabilidade estd em pauta nas mais diversas esferas da sociedade, e ndo é diferente
guando falamos sobre arquitetura e design. Atualmente, projetos sustentaveis envolvem muito
mais do que apenas questdes ambientais. Além de pouparem a natureza e 0 meio ambiente, as
praticas também buscam oferecer mais qualidade de vida as pessoas.

Aqui no Brasil nds vivemos em um cendrio bastante positivo em relacao a isso. De acordo com
o Green Building Council Brasil, o pafs ocupa o quarto lugar no ranking das nades com mais
construcdes sustentaveis certificadas. Incrivel, ndo é mesmo!

Em um projeto do tipo, a ideia é considerar condicdes geograficas, materiais de construcdo e

reduzir o consumo por meio do uso de tecnologias e de fontes renovaveis, tudo isso gerando o
menor impacto ambiental possivel.
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Irés pilares regem os projetos de arquitetura sustentdvel:

preservacdo de ambientes,

viabilidade econdmica e valorizacdo

social. Precisamos ter em mente que toda e qualquer construcdo
causard algum tipo de impacto onde for inserida, e € nosso papel
fazer com que ele seja 0 menor possivel.

(duem aposta nesse tipo de projeto estd contribuindo para a reducdo

da extracao de recursos nat

Irais da terra, reducgo no consumo de

dqua, energia e até mesmo de (0. Além disso, também otimiza a

qualidade de vida de quem ocupa o local e valoriza o imdvel!

Quando o assunto é o preco de um projeto sustentével, a realidade é
0 contrario do que a maior parte das pessoas imagina. Apesar do
custo inicial realmente ser mais alto, em longo prazo a economia é
muito maior por conta dos recursos utilizados e da menor
necessidade de manutencdo.

Selecionamos alqumas tendéncias de sustentabilidade para vocé
conhecer e implementar com seus clientes, veja:
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SELOS DE SUSTENTABILIDADE

0 primeiro passo para quem estd em busca de um projeto
sustentdvel é conhecer as certificacdes existentes e adequar suas
ideias a legislacdo.

Hoje, existem leis e normas que devem ser sequidas para que uma
construcdo realmente seja considerada em sincronia com a
natureza. Os selos de sustentabilidade foram desenvolvidos
exatamente para conferir seriedade a esses projetos. Conheca
alquns:

» FSC Brasil (Forest Stewardship Council)

Promove 0 manejo florestal responsavel ao redor do mundo,
incentivando a compra de materiais de madeira provenientes de
uma retirada sustentdvel. A Duratex foi uma das primeiras
empresas da América do Sul a receber o selo, tornando suas
atividades ambientalmente adequadas:

* Casa Azul. da Caixa Econdmica Federal

Esse selo brasileiro promove a utilizacdo de recursos naturais de
maneira racional considerando conforto, eficiéncia energética,
praticas socials e mais;

* Leed (Leadership in Energy and Environmental Design)

Jem como objetivo incentivar a adocao de praticas de green
building, integrando concepcao, construcao e operacdo de forma
sustentdvel
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OTIMIZACAO DO USO DE ENERGIA

Reduzir e otimizar o consumo energético é praticamente

-

imprescindivel para um projeto sustentavel. £ possivel instalar

paindis fotovoltaicos — que captam a energia solar e a
transformam em energia elétrica — ou mesmo sistemas de
aquecimento solar — que usam a luz do sol para esquentar a dqua

REUTILIZACAO DE MATERIAIS
DE CONSTRUCAO

Reutilizar materiais de construcdo é uma excelente maneira de
diminuir o consumismo. Vivemos em uma sociedade que descarta
tudo, mas o que viraria entulho pode fazer parte de seu préximo
projeto.

Materiais como cerdmica, madeiras, metais e até mesmo tijolos
tém o potencial para receberem novas utilidades dentro da
arquitetura, basta exercer a sua criatividade.

utilizada no local.

Quando utilizada adequadamente, a energia solar fotovoltaica
pode reduzir a conta de luz em até 95%. Além disso, & renovavel e
produz menos poluentes.




TELHADO VERDE

0 telhado ve
sustentdvel!

-

de é uma das grandes tendéncias de arc

le faz o isolamento térmico, protege

Uitetura
ajes de

concreto contra rachaduras, filtra a dqua da chuva (com a
possibilidade de reutiliza-la), gera oxigénio e ainda confere um
estilo tinico para a construcdo!

REAP

ROVEITAMENTO DE AGUA

De acordo com um estudo desenvolvido pela ONU em 2015, cerca
de 45% da populacdo mundial ficard sem dqua até o ano de 2025
Por isso, implantar sistemas de captacdo, tratamento e
reaproveitamento de dqua da chuva é primordial para um projeto
sustentdvel.

0 liquido pode ser utilizado para diversos fins diferentes em

morad

as, escolas e até mesmo hotéis ou escritdrios. Pode-se, por

exemp

[avar pisos, carros, entre outros.

0, apostar na dqua de retiso para descarqas, regar plantas,




MATERIAS-PRIMAS SUSTENTAVEIS

Preocupar-se com a escolha da matéria-prima qt

a realizacdo de um projeto também é uma tenc

e serd utilizada para
ancia. A construcdo

civil & responsavel por grande parte dos residuos que deixamos no

planeta e, 0 uso do material correto é uma
contornar essa questao. Veja alqumas sugestdes

6tima maneira de
de materiais:

- Tijolo ecoldgico: composto por areia, cimento e residuos de

outras construcoes;

» Bambu: para armacao de obras, substituindo o concreto armado;

* MDF certificado: proveniente de empresas que fazem o manejo

florestal responsdvel.

» Concreto reciclado e bioconcreto: versges mais verdes do

origina

?

- Telha ecoldgica: feita de fibras naturais ou material reciclado.

| |
| i |
| | i | |
. | 1} '-
| B k I l
e il 5 ‘ | |
. BB N . | | | :
| HTERR HEARRRR | |
. Bl | i | | ' | I ! \ ! | -
| | | | g |
| | !'| | . | | E l‘l : L i |
| | .
1 N N g |
| |
1 B
1
| ' .
| |
¥
B
e P T . g S TR L ¥ e Rt s 3

RETROFIT

Muitas vezes, simplesmente ndo é vidvel iniciar uma construcao
do zero, mas ndo é por isso que antigas edificacdes nao podem ser

convertidas para a sustentabilidade. O retrofit é exatame
antigos edificios que sao renovados com o que hd de me
matéria de prdticas sustentdveis.

L]

-

te 1SS0,

101 €[]




HH\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

ANl s

COMO PROMOVE R
TRANSFORMAGCOES NAS

P

RELACOES DO SER HUMANO

FOM A NATUREZA



"1 = [ i
1 & LN g
i Enl f. "':ﬂ-ln-' T e

P . R e
™ s 1 e - . a
l} TR e e
! g R e i, gy ¥
::.';'_.i"" . o . BT _a_.._-'.
A - . -
J I -
- _—— =
‘ — -
- ]

Us aspectos sociais da arquitetura sustentavel sdo essenciais para o
sucesso de uma nova ideia. A partir do momento em que a natureza
é colocada como coautora de projetos de arquitetura — seja em
construcdes ou mesmo reformas — as diferenas sdo notdveis.

Se VOC8 estd em busca de fazer com que o ser humano e o meio
ambiente estejam em sincronia em seus projetos, precisa ter em
mente que deve-se considerar mais do que apenas ventilacao ou a
orientacdo em relacdo ao sol.



0 profissional precisa olhar para a natureza como um verdadeiro ponto de partida

ara a elaboracdo do projeto, reconectando o ser humano com o seu entorno.
Neste cendrio, o local de implantacdo da construcdo deve ser profundamente

analisado com antecedéncia, pois terd o poder de reger as decises do arquiteto.

Para transformar a relacdo entre o ser humano e a natureza é preciso respeitd-|a
e olhar para ela como uma forca permanente em seu projeto. sso significa que
sua acdo serd eterna, e é preciso aproveitar suas caracteristicas Gnicas para fazer

a composicdo arquitetdnica de uma edificacao.

E essencial enxerqar o local onde o projeto estd inserido como um elemento ativo
de interacdo, e ndo como uma caracteristica isolada.

Na prética, desenvolvendo essa linha de pensamento e implementando
tendéncias em arquitetura sustentdvel que jd te mostramos, é possivel gara
uma vida plena e com menos estresse para a comunidade que estd inserida a

seja uma residéncia, prédio comercial, escola ou mesmo hotel

0 conforto e aconchego também devem ser pontos de atencdo na hora

as
1tir

de

idealizar um projeto. Ambos os aspectos sdo importantes para que os moradores

do espaco realmente se sintam parte do local.
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A arquitetura sustentdvel tem muitos bracos, e um deles é a arquitetura organica. O conceito tem ganhado cada vez mais espaco porque visa
essencialmente, a integracdo do projeto com o seu entorno, em uma profunda conexdo e total integracdo com a natureza.

() estilo foi estruturado pelo arquiteto norte-americano rrank Lloyd Wright e é pautado em seis grandes pilares:
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() impacto social que o estilo tem potencial de
causar é notdvel. Unindo estética, tecnologia,
humanismo e sustentabilidade, pode-se criar
projetos que realmente focam nas necessidades
do usudrio de forma fluida e natural.

> |ntegridade

Unitormidade do projeto, o que relaciona o ambiente
externo com o interior do edificio. £ a integracao entre

as partes, tornando-as uma unidade;

> Continuidade

Integracdo fluida entre 0 ambiente interno e externo;

> Plasticidade

Quando forma e funcdo se misturam na edificacao;

> Natureza dos materiais

Fscolher os materiais utilizados de acordo com suas
propriedades fisicas;

» (Gramdtica

Utilizacdo de elementos “que falam a mesma linqua’,
aquilo que traz harmonia para a construcdo;

> Simplicidade
A caracteristica primordial da arquitetura organica

respeitando o melhor que a natureza pode nos
oferecer.




A estrutura da edificacdo é pensada para sequir toda as caracteristicas do
ambiente que estd ao seu redor, adaptando-se a ele, e ndo o contrdrio. Para Lloyd,
a ideia central de qualquer projeto deve ser tornar os ambientes verdadeiros
organismos vivos. Ele, um verdadeiro apaixonado pela natureza, acreditava que
ela traz bem-estar fisico, emocional e até mesmo espiritual.

Muitas das solucdes arquitetdnicas para viver em harmonia com 0 meio ambiente
gue hoje estdo difundidas no mundo foram idealizadas por ele.

Na prdtica, a arquitetura organica coloca a propria construcdo a servico das
atividades do dia a dia, criando ambientes funcionais e encantadores. Tudo isso
estd unido por um design visualmente interessante.

Em um momento em que a sustentabilidade & uma questdo cada vez mais ativa
a0 redor do globo e dos escritdrios de arquitetura e design, o organicismo e os
seus principios tém sido retomados e aparecem com forca total
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SOBRE A
DURATEX MADEIRA




A Duratex Madeira é uma empresa pioneira no pais. A divisao madeira
foi @ primeira, mas logo vieram todas as outras marcas, como
Durafloor, Deca, Hydra, Ceusa e Portinari. Hoje, para a Duratex, é de
enorme satisfacdo compartilhar momentos e locais onde as pessoas se

sentem bem, e esse & o comprometimento da organizacao.

Desenvolver produtos e servicos que promovam a felicidade, o
conforto e bem-estar. Desde a matéria prima até a chegada dos
produtos nas maos dos profissionais e consumidores finais.

Porém, mais do que apenas beleza, qualidade e funcionalidade, hd a
responsabilidade. A Duratex oferece apenas produtos que respeitam o
meio ambiente, garantindo o uso de madeira de florestas manejadas,
retiradas de forma ambientalmente adequada.

Felicidade, conforto e bem-estar é o que os produtos da marca visam
proporcionar aos clientes. Oferecer solucdes para melhor viver é o
objetivo final.

Conheca mais sobre a Duratex Madeira e sua historial



https://www.duratexmadeira.com.br/?utm_source=RD%20Station&utm_medium=Material%20Rico&utm_campaign=Arquitetura%20Sustentavel
https://www.duratex.com.br/pt/quem-somos/historia?utm_source=RD%20Station&utm_medium=Material%20Rico&utm_campaign=Arquitetura%20Sustentavel

duratexq

Desenvolvido com e por:

agencla|mestre






